Christin Haidle vom Haus Nordhelle (links) soude Kathleen Milller von der VHS organisieren
den Frauentag, der von der Sparkasse Kierspe-Melnerzhagen untersilltzt wird. « Foto: Schmid:

Frau und Beruf im Mittelpunkt

Frauenfest zum Frauentag in Valbert. Haus Nordhelle und VHS laden ein. Sparkasse
Kierspe-Meinerzhagen unterstiitzt die Veranstaltung. Anmeldungen bis morgen maglich

VALBERT = _Frau und Be-
ruf* — so kurz und prignant
lautet das Thema des diesjiah-
rigen Frauenfests in Valbert.
Wie bereits berichtet, laden
das Haus Nordhelle und die
VHS Volmetal fiir kommen-
den Sonntag, 13. Mdrz, zum
jahrlichen Frauenfest ein. Die
Anmeldefrist wurde verlin-
gert, nun besteht bis zum
morgigen Donnerstag  Gele-
genheit, sich anzumelden.
oSpricht man  mit  Frauen
iiber die WVereinbarkeit von
Familie und Erwerbstatigheit,
iiber Altersabsicherung oder
gleiche Chancen bei der Ver-
gabe von Jobs in Minnerbe-
rufen’, kommt es meist zu
sehr engagierten Gespriachen.

Es scheint aber dennoch ein
sehr sensibles Thema zu
sein, das mit Fragen nach ei-
genen Zugangschancen und
Selbztwert, aber auch mit
Existenzingsien und Zwei-

feln zu tun hat®, erklirt
Christin Haidle wom Haus
Nordhelle, Doch  gehe es

auch auvferhalb der Erwerbs-
titighkeit, zum Beispiel in Fa-
milien und Ehrenamt, um ei-
gene, starke Ressourcen, um
Fahigkeiten, die etwas he-
wegl und verdndert haben.
Gerade  aufgrund  dieser
Vielschichtigkeit méchten die
Veranstalterinnen  Kathleen
Miiller und Christin Haidle
noch einmal alle Frauen,
auch die nicht (mehr) er-

werbstdtigen, zu einem per-
sinlichen  Austausch  einla-
den. Am Sonntag werden den
Teilnehmenden  dazu  wver-
schiedene Methoden anpgebo-
ten. Solche, die eher nah an
die eigens Biographie gehen
und andere. die mehr auf die
Fragen bezogen sind, was
sich gesellschafilich und poli-
tisch flir Frauven ergeben
miizste, damit daz Thema
Frau und Arbeit fiir viele
Frauen etwas wvon  seiner
Frustration und Verletzlich-
keit verliert.

Nach einer Zeit des Austau-
sches wird zu einem bunten
Markt der Miglichkeiten ein-
geladen. Dabel gibt es Inspi-
ration durch Handwerkliches

(eine Floristin und Weberin],
durch Kunstvolles {eine Fiih-
rung durch die Ausstellung
der Folografin  Annemarie
Vioigt]) oder durch Lebens-
praktisches  (Informationen
durch eine Rentenberaterin).
Abgerundet wird der Tag, der
um 14 Uhr im Haus Nordhel-
le beginnt, mit einem Abend-
bifett und einem Kulturpro-
gramm zum Abschluss um 22
Ul Die Kosten betragen 25
Euro und kinnen vor Ort be-
zahlt werden. Anmeldungen
his Donnerstag bei der VHS,
Tel. (023 59) 2 99 97 88,
Unterstiitzt wird das Frau-
enfezt auch in diezem Jahr
durch die Sparkasse Kierspe-
Meinerzhagen,
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